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Plantas Medicinales y Aromáticas Tropicales como uso de 

Farmacia Verde en el Mercado Comalcalco, Tabasco.

INTRODUCCIÓN

. El término “farmacia verde” se utiliza para referirse a locales donde se

concentra, acumula y/o se distribuye plantas medicinales y aromáticas.

La farmacia verde se ha desarrollado desde tiempos antiguos,

mediante la venta de plantas o hierbas medicinales y aromáticas en

fresco o seco en los locales comerciales de los mercados municipales o

tianguis de ruedas (Rodríguez et al., 2016; Mackliff-Jaramillo et al.,

2020). Estas plantas tiene se usa como remedios para aliviar las

enfermedades o padecimientos. Por lo anterior, el objetivo de este

trabajo fue identificar las plantas medicinales y aromáticas de mayor

demanda y comercialización en los locales que se dedican

exclusivamente a estas plantas del mercado municipio en Comalcalco,

Tabasco.

MATERIALES Y MÉTODOS

La presente investigación se realizó en el mercado municipal “27 de

noviembre” se encuentra en el centro de Comalcalco ubicado en

Escobedo Oriente, Centro, Comalcalco, Tabasco. El estudio fue un

análisis cuantitativo que incluyó el diseño de un cuestionario y la

aplicación de este a cada local. Se entrevistaron n=40. Las entrevistas

se basaron en los siguientes datos: Información general sobre tipos de

plantas medicinales y aromáticas; nombre común o comercial y para

qué enfermedades se recomiendan (Figura 1).

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Se identificó la oferta de 24 familias taxa (Figura 2), que en su conjunto

abarcaron un total de 112 especies en los locales de farmacia verde

(Figura 3). De los cuales las más demandas fueron: Dysphania

ambrosioides (Epazote), Cymbopogon (zacate limón), Cnidoscolus

aconitifius (Chaya), Origanum vulgare (Oreganón) de la familia

Lamiaceae, Chamaemelum nobile (manzanilla), Opuntia ficusindica

(nopal) y Tradescantia zebrina (matali).

______________

Figura 1. La aplicación de la encuesta a los comerciantes con su
la farmacia verde en el mercado municipal “27 de
noviembre” Comalcalco, Tabasco.

Figura 2. La frecuencia relativa de la clasificación taxa por familia de

planta medicinal y aromática en la farmacia verde, del

mercado municipal “27 de noviembre” Comalcalco,

Tabasco.

CONCLUSIÓN

Se identificó 24 familias taxa, que en su conjunto abarcaron un total de
112 especies en los locales de farmacia verde. De los cuales las más
demandas fueron: Dysphania ambrosioides (Epazote), Cymbopogon
(zacate limón), Cnidoscolus aconitifius (Chaya), Origanum vulgare
(Oreganón) de la familia Lamiaceae, Chamaemelum nobile
(manzanilla), Opuntia ficusindica (nopal) y Tradescantia zebrina
(matali). Las plantas medicinales y aromáticas se utilizan
aproximadamente para 18 malestares. El conocimiento del uso de las
plantas proviene principalmente de los abuelos, padres y vecinos, y la
mayoría de las plantas crecen en los huertos familiares de la
comunidad en el estado de Tabasco.
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Figura 2. La frecuencia relativa de la clasificación taxa por

familia de planta medicinal y aromática en la farmacia verde,

del mercado municipal “27 de noviembre” Comalcalco, Tabasco.

Figura 3. La frecuencia de consumo de las especies de plantas

medicinales y aromáticas en la farmacia verde del

mercado municipal “27 de noviembre” Comalcalco,

Tabasco.
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